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Bewerbungstraining und Betriebspraktikum beziehen sich aufeinander und dienen dem 

Zweck, den Schüler den Einstieg in die Arbeitswelt zu ermöglichen. Der nicht zu 

vernachlässigende Fokus muss hierbei auf den individuellen Interessen und Fähigkeiten der 

Schüler liegen. 

Die Schüler festigen  ihre Stärken, Interessen und Kompetenzen. Sie lernen die 

Anforderungen  verschiedener Berufe kennen, indem sie Betriebspraktika durchführen und 

ihre Mitschüler an ihren Erfahrungen teilhaben lassen. Darüber hinaus stärken sie ihre 

Kompetenzen gegenüber den Anforderungen des Arbeitsmarktes indem sie Maßnahmen des 

Bewerbungstrainings absolvieren. 

 

In der Hauptstufe erweitern die Schüler ihre angebahnten Kompetenzen aus dem Unterricht 

der Mittelstufe.  

Im Rahmen des Berufswahlunterrichts arbeiten die Schüler mit dem Berufswahlpass und 

lernen Organisationen wie das Berufs-Informations-Zentrums kennen. 

Im Rahmen des Bewerbungstrainings trainieren die Schüler bewerbungsrelevante Inhalte 

wie Bewerbungen und Lebenslauf schreiben und simulieren Vorstellungsgespräche. 

Durch die Vor- und Nachbereitung der Betriebspraktika, sowie durch deren Durchführung 

lernen die Schüler die Abläufe und Anforderungen der Arbeitswelt kennen. 

 



 

 



 

 



 



 



 

 
 



 
 



 


